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DE INSTALACIONES PARA LA CONSTRUCCION AC

ACERCA DEL INSTRUCTOR
M.I. ANGELES RODRIGUEZ

Egresada de la carrera de Ing. Mecatronica, por la Facultad de Ingenieria de la
UNAM. Maestra en Ing. Mecanica por el posgrado en Ingenieria de la UNAM.
Actualmente se desempeiia como profesora de asignatura de la facultad de
Ingenieria en el area de disefio y manufactura de proyectos mecanicos-
mecatronicos. En la facultad de Arquitectura dirige proyectos de tesis y
seminarios de titulacibn de proyectos arquitectonicos asesorando
principalmente criterios de ingenierias e instalaciones.

Ha participado en varios proyectos multidisciplinarios, en el desarrollo de
viviendas sustentables e infraestructura urbana.

En los proyectos desarrollados principalmente ha fungido como coordinadora,
lider de proyecto y gerente de proyecto.

o ELECTRIE
NECA INTERNATIONAL



/A AMER'C A C Gerencia‘ de Proyectos en

oA AT a s Instalaciones Eleciromecanicas

2019

DE INSTALACIONES PARA LA CONSTRUCCION AC

|. Introduccion

Il. Metodologia de la Gerencia de
Proyectos

lll. Alcances de un Proyecto.

V. Costos y Presupuestos.

V. Programacion de Obras.

VI. Calidad y Control de Proyectos.

VIl. Ingenieria de Proyectos.

VIll.Seguridad Ocupacional.

IX. Contratos y Aspectos Legales

X. Supervision y Coordinacion de Obras
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Temario Moédulo VII
INGENIERIA DE PROYECTOS DE INSTALACIONES

Introduccion

Tipos de Proyectos de Instalaciones

Como hacer un Proyecto de Instalaciones
Entregables de Proyectos de Instalaciones
Problemas Tipicos de la Ingenieria de Proyectos
Costo y Tiempo de los Proyectos de Instalaciones
Conclusion
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Temario Modulo VI
INGENIERIA DE PROYECTOS DE INSTALACIONES
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2.  Tipos de Proyectos de Instalaciones 20] 9
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5.3 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES

5.3.1 Instalacién Eléctrica y de Alumbrado

5.3.1.1 Anteproyecto Eléctrico y de Alumbrado
5.3.1.1.1. Ubicacion y pre-capacidades
5.3.1.1.2. Criterios Generales de alimentacion y Control

5.3.1.1.3 Dimensionamiento de Areas necesarias para instalaciones

5.3.1.2 Proyecto Eléctrico y de Alumbrado (firmado por el responsable)
5.3.1.2.01 Sistema de Tierra Fisica
5.3.1.2.02. Fuerza
5.3.1.2.03. Alimentadores
5.3.1.2.04. Subestacion
5.3.1.2.05. lluminacion
5.3.1.2.06. Contactos de corriente con voltaje normal y regulado
5.3.1.2.07. Cuadro de Cargas
5.3.1.2.08. Detalles generales y especiales
5.3.1.2.09. Sistema de Pararrayos
5.3.1.2.10. Diagrama unifilar
5.3.1.2.11. Memoria Técnico-Descriptiva
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5.3 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES

5.3.2. Instalacion Hidrosanitaria y Pluvial

5.3.2.1 Anteproyecto Hidrosanitario y Pluvial

5.3.2.3.1. Ubicacién y Precapacidades

5.3.2.1.2 Criterios Generales

5.3.2.1.3 Dimensionamiento de Areas necesarias para instalaciones y equipos
5.3.2.2. Proyecto Hidrosanitario y Pluvial (firmado por el responsable)

5.3.2.2.1. Redes Generales y Trayectorias en el Piso

5.3.2.2.2 Detalles generales y especiales
5.3.2.2.3. lsométricos

5.3.2.2.4 Memoria técnico-descriptiva
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5.4 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES ESPECIALES

5.4.1 Instalacion contra incendio y Riego (en su caso)
5.4.1.1 Anteproyecto de Proteccion contra incendio y riego

5.4.1.1.1 Ubicacion y precapacidades
5.4.1.1.2. Criterios generales
5.4.1.1.3 Dimensionamiento de areas necesarias para instalaciones y equipos

5.4.1.2. Proyecto de Proteccion contra incendio y riego (firmado por el responsable)
5.4.1.2.1. Redes Generales y Trayectorias en el Piso

5.4.1.2.2. Detalles generales y especiales
5.4.1.2.3 Isométricos

5.4.1.2.4 Memaoria técnico-descriptiva

5.4.2. Acondicionamiento Ambiental (en caso de requerirse)

5.4.2.1. Anteproyecto de Acondicionamiento Ambiental
5.4.2.1.1 Ubicacion y precapacidades

5.4.2.1.2. Criterios generales
5.4.2.1.3 Dimensionamiento de areas necesarias para instalaciones y equipos

5.4.2.2. Desarrollo de Acondicionamiento Ambiental
5.4.2.2.1 Planos por Nivel
5.4.2.2.2. Detalles Generales y Especiales
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5.4 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES ESPECIALES

5.4.3. Instalaciones especiales — Sistemas de Seguridad, CCTV, Voz & Datos (en caso de requerirse)

5.4.3.1. Anteproyecto de Instalaciones Especiales
5.4.3.1.1 Ubicacion y precapacidades
5.4.3.1.2. Criterios generales
5.4.3.1.3 Dimensionamiento de areas necesarias para instalaciones y equipos
5.4.3.2. Desarrollo de Instalaciones Especiales (firmado por el responsable)
5.4.3.2.1 Planos por Nivel
5.4.3.2.2. Detalles Generales y Especiales

5.4.4. Instalaciones especiales - Gases (en caso de requerirse)
5.4.4.1. Anteproyecto de Instalaciones Especiales - Gases
5.4.4.1.1 Ubicacidn y precapacidades

5.4.4.1.2. Criterios generales
5.4.4.1.3 Dimensionamiento de areas necesarias para instalaciones y equipos

5.4.4.2. Desarrollo de Instalaciones Especiales - Gases (firmado por el responsable)

5.4.4.2.1 Planos por Nivel
5.4.4.2.2. Detalles Generales y Especiales
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4.  Entregables de Proyectos de Instalaciones

(" SIMBOLOGIA )
SISTEMA DE TIERRAS -
@ mpermeemom——oEE e ™
ETRO ¥ D5 M. I U0 CAD EHTRD D Z DE 125U, .
DE DIAMETAQ POR 0.3 METR DE LONGITUD RELLEND DE MATERIAL GEM ¥ GCN DESCR|PC|ON DE EQUIPO
CONEXICN DE VARILLA DE 5E" A CABLE CAL &1 ANG CAT. GTC-1320 CON CARGA
115 MARCA GADWELD © SMILAR VER DETALLE. -
\ \D TRANSFORMADOR DE DISTRIBUCION TIFD PEDESTAL
*- CONEXION CADWELD DE CASLE 41 A CABLE 4 AWG TIPO A CAT. TAC-2020 GON
1 CARGA 10 MARCA CADWELD 0 SMILAR. £ DIETREUCKCH TIFD FELESTAL SN ACETE, TFD DX [ELAS
SIGJENTES CARACTERISTIGAS
e CONEXION CADWELD DE CABLE 4 4 CABLE 47 TIPO X8 CAT. KEM-X20 CON
A CARGA 250 MARCA CADWELD 0 SMILAR. WA PROLEC IS0, VOUTRAN , DEMSA 0 SMILAR
| FOTENCI |, 1)
| CONEXION CADWELD DE CABLE 41 A CABLE 7 AING TIPO TA CAT TAC-201V COK TIROCOREXICN ANLLO
" CARGA 00 MARLCA CADWELD O SINILIR. FASES 3
1 TENSION FRINARLR BXNOVOTS
~re CONECTOR NECANICD DE ALEACION DE COSRE MARCA BURNDY TIRD QA CONEZION PRMARIA 02TA }
CAT. Q4-1C-1B. DERNAGIONES 4 24V BIEIFLCLL
TENSION SECINDARA BT VOLTS
AN\ GABLE DE COBRE DESNUDO, CLASE A TEMPLE SEMIDURD DE T HILDS, CONCENTRICO CONEXION SECUNDATA ESTRELLA
TREKZADO CAL 41 AWG MARCA CONDUMEX ENTERRADO A (130 MTS. MINIMO Y L& MATERIAL DEVANADOS ATEET COBREICOBRE
DERNACION 52 DEJARA DE 1.20 NTS. MINMO PARA ATERRIZAR EQUIFOS. FRECLENCIA DE OFERACION WHE
TEWPERATLRA DE DFERACON B SOSRE 0 FROM.
——————— CABLE DE COBRE DESNUDO, CLASE A TENMPLE SEMIDURO DE T HLOS, CONCENTRICO SFCMAL
TRENZADO CAL 47 ANG MARCA CONDUNEX ENTERRADO A 080 MTS. NINMO. ALTURALE DFERACIN LZAMSKN
INFEDMCIA S
ESPECFILAR
DE NCRM
ESTANDAR
1805

SISTEMA DE TIERRAS - p. /

1.-EL CABLE DE TERRAS CAL 41 AWG IRAN ENTERRADOS A 020 M. MINIMO.

2-LA POSICION DE LOS CABLES SE MUESTRAN EN FORMA REFRESENTATIVA LA UBICACICN DEFINTVA
SEHARA EN CANPD.

3-DE.

LAS DERIVACIONES DEL CABLE CAL 41U AWG DE 120 NTS. MINMO DE LONGITUD S08RE EL
E IS0 TERMINADO PARA LA CONEXION DE LS EQUIPCS Y ACCESORICS.
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LISTA DE MATERIALES

DESCRIPCION MARCA

pa. WOLDE PICONEX. EXOTERM. TIPQ "XE" CAL 410 A 41 AT £ XBW-2070 CADWELD

FE. | WOLDE FICONEX. EXOTERM. TRD TA" CAL 4.4 41 CAT# TAC2000

= MOLDE PICOKEX. TIFD TA" CAL 410 A 21 CAT 2 TAC-201G

L TIFD TA" CAL40A 2 CAT S TAC-IO IV

ERM.TIFD TA" CAL4ID A £ CAT 2 TAC-D0IL

. EXOTERM. TIFO 55" CAL4D A 410 GAT # 550-20
XOTERM. TIPO TA" CAL B0 A 20 CAT# TAC-2G2G

ARILLA CAT GYE-1E2Q

AVARILLA CAT GRC-1B26

mLONG

o
v%
=
=
=1

pea. 'WARILLA COPFERWELD DE 19 mm.B x
m. (CABLE DE COBRE DESNUDO CLASE 8 10 HILDS TREXTADO 40 ANG
m. (CASLE DE COBRE DESNUDO CLASE 5 10 HILDS TRENZADO 210 ANG
m. CABLE DE COBRE DESNUDO CLASE "8" 7 HILOS TREKZADO  ANG

m CABY (COBRE DESKUDO CLAS: HILOS TRENZALO £ ANG
pz. CARTUCHD FICONEXION EXOTERMICA CATALOGO # 60 F-0

P (CARTUCHD PICOKEXION EXCTERNICA CATALOGD 15

€
2

&

6]

(0]

&

&

(@)

@

(]

®
| &

@

pa. CARTUCHO FICONEXION EXOTERMICA CATALOGO 4

—®—Q =

18]

@
C&]

MOLDE PICONEX. EXOTERM. TIPO TA" CAL 20 A 2 CAT $ TAC-IGIV CADWELD

FIEZA NOLDE PARA CONEXION EXOTERNICA TIPO GY CAL 140 A VARILLA CAT. GYE-1826 CADWELD
FIEZA CARTUCHO PARA CO! ACATALOGD # 115710 CADWELD
FIEZA CARTUCHO PARA CONEXION EXOTERMICA CATALOGD #45 CADWELD

T CAHE
@ ERINCIAL
D.a 5/?@
Q// : CONEXION TOPE A TOPE
CASLEDERNADD
ST DETERRAS |/
CABLE B GO
ERNCIPAL
(i @
D D@ @
caBLE
DERNADC -

CONEXION SOLDABLE A

VARILLA SIN REGISTRO
CONEXIONES SOLDABLES DE CABLE A CABLE

DETALLES DE TIERRAS
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AXoDE
TRANSFORMADOR
0
| 3m |
r 1
E0CHS. S e
340 D2 NFT. 7
/‘[ 60 T :1
e e R Y - (1
o O] -7 {zXe) / ® DESCRIPCION
,ff&) TN - (1) MRDOE%DA
P 2_5_______@- ————————— ::“m @)’ - FRENTE DE TRANSFORMADCR. @ TABLERD TGN
g ’ - 1541 : (3 NICHO Y BASE ENCHLFE DOELE O SIMPLE DE 13 TERMINALES DE 20 AMP.
— - an Pl {1 ENEL CUAL SE COLOCARA EL EQUIPD DE MEDICION SN EL MURD, HACIA
rF ﬁ - “— CONENION CALLE, PARA REALIZAR: LA LECTURAS CORRESPONDIENTES DE MEDICION.
(D 1) ?&E;E ® (%) NICHD D BLOCK 0 TABIQUE DE 320x1 30x 250 mbs.
\ ACHELE (5) TUBERIA CONDUIT PG.G. PARA EQUIFD DE MEDICION

— CONZXION DE CORRE [_

CARLEDE SOLDAEE AL 20 A (€) REGSTRDELECTRICN ABASE DE TABIQUE ROJO, ENPISO
41 A'hGCM_ PARA CABLEDE (T) ALIMENTACION ELECTRICA DEL SECUNDARIO DEL TRANSEORMADCR
i COBRE 40 ANG @ AL INTERRUFTOR TERMOMAGAETICO
AVARLLA o
() ALMENTACION ELECTRICA DEL SECUNDARIO DEL TRANSFORMADOR
A LA BASE TRAMSOCKET

(2} BASE TRAMSOCKET, FARA ALOIARLDS TRANSFCRMADORES DE CORRENTE
(1) PUERTA A BASE DE LAMINA TIPOLOUVER A DOS HOJAS CON CHAPA Y CERROJOS
(TT) MURCIO 24704 OON VISTA HACIA LACALLE

VISTA A-A

- SINESCALA
SISTEMA DE TIERRAS PARA TRANSFORMADOR

e ot ELECTRIE
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TABLERO:  "§1" MARCA:  SQUARED TRO:  NQ34AB100 () OBRA-  POLIDEPORTIVO CD ACUNA, COAHUILA.
3 FASES 4 HILOS
UBICACION:  CUARTO ELECTRICO SERVICIOS 1. 20 | 1702 VOLTS FCT = 100
PORGENT AJE DE MAXIMA CAIDA EN DERIVADOS 300 %
INTERRUPTOR CARGA TAB.FS1| TCA PARA CALCULD DE CONDUCTORES
CIRCUD revoucer | msmon Jesr | SF '% |'¢' = | m |rm|n 1P, CARGA
w1 I L ALIMENTADOR CAIDA FASE
ECA =] DEMAND.
[PYA) (WATTS) 162 20 8 30 100 | 150 |10 [200 | 4852 | 450 (WATTS) {Amp) m) %) A B C
ST T_ 11 B 1 12 030 | 0 0 210 5|2 1 090 200
5 1 ¥ N 1% 1 3 050 | 1m0 456 15 7|2 10 143 156
ES g G 150 1 19 080 | 100 | 15m (K] IR 12 179 1500
T T T % & ) T 1 T3 | 100 2 ] T |2 0 % £l
5T 5 I m 1 1 [ I Fa] 15 [ 2 12 075 0
5T E 1 1 0 e 1 2 080 | 1m0 Bl 18 H 2 10 153 EH]
ST T I E] 1 16 050 | 1o il 180 %2 12 0 0
B 810 7 x5 1410 pr] 10 2 080 | 100 | 1400 i) W |2 8 138 T00 700
ES G 460 1 b 080 | 100 460 I FINE 12 127 460
T i T %1 & m 1 i § T3 | 100 pii] ] 7|2 2 (KL ]
5T 12,14 7 x X 1600 ] B 080 | 100 | 1800 B0 7 2 E 121 800 200
B 1315 7 x D 1600 ] B 080 | 100 | 1600 B0 00| 2 E 176 800 300
5 16,18 7 % D 1600 i} B 080 | 100 | 1600 808 W |2 8 12 300 800
B 1710 7 x & 4500 p7] 1 080 | 100 | 4500 N T |2 E 037 1750 1.250
B DM | 3 x4 1452 u 1 080 | 10 | 482 IX5 7 |4 8 032 170 1550 1,500
El o R
5T ] R
ST 5 R
B I} R
B R
ST BB | 3 %10 3 | INTPPAL
25 POLOS OCURADOS
TOTALES T oo T T T ™ I (A 0 I O T R I NS 5
INTERRUPTOR PRINCIPAL 3 P X 100 AMP w.imﬂ:;ff?ﬂg:ﬁgﬁmas ‘E-fg;"
INDICA CIRCUITO CON FROTECCION DEinqujmn:m CADAPARACALC. EALNENTADOR- 210
- . iy . y y ’ ) , FL DESBALANCEO ENTRE FASES DEBERA REALIZARSE
CANTIDADES i : B : B 0 - torot ! EN CAMPO, EN OPERACION CON CARGA
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TABLERO: "1 MARCA  SQUARED TPO:  QOD2(S) OBRA"  POLIDEPORTIVO CD ACURA COAHUILA.
1 FASES 2 HILOS
UBICACION:  LOCAL SERVICOS 2 (TIPO DEL L11 AL L-20) 20 1 12702 VOLTS FCT = 100
PORCENTAJE DE MAXIVIA CAIDA EN DERIVADOS. 300 %
INTERRUPTOR CARGA PARA CALCULO DE CONDUCTORES
CIRCUITO TEROMAGNET | nsTaLoA [s5T| o | S CARGA I L CAIDA
I s | e0 | DEMAND. ALIMENTADOR
(PxA) (WATTS) 0 | 40 watts) | amp) | m) (%) A
ar - i 1 x & I 1 2 I I 03 8 2 - © i i)
T - 2 1 x 0 450 1 I 450 204 5 (2 - 10 014 150
2 POLOS OCUPADOS
TOTATES T 2 P 7 Y P B B
ZAPATAS PRNCIPALES DE 50AMP. 1 P X 15 AMP DESBALANCEO ENTRE FASES = 100.00 %
INDICA CIRCUITO CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA MAXIMA CAIDA EN CTOS. DERIVADOS = 0.14%
0 CAIDAPARACALC DEALMENTADOR= 200
EL DESBALANCEO ENTRE FASES DEBERA REALIZARSE
CANTIDADES 3 2 ! EN CAMPO_EN OPERACION CON CARGA
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Problemas Tipicos — 2019
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Temario Moédulo VII
INGENIERIA DE PROYECTOS DE INSTALACIONES

¢, Cuanto me cobras?

¢,Cuando me lo entregas?
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INTERNATIONAL
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6. Costoy Tiempo ; i - 2019
1 BASES DE DISENO 11.51%
2 PLAN CONCEPTUAL 10.51%
3. PLAN PRELIMINAR 10.39%
4 ESTUDIOS ESPECIALES 6.28%
5 PLAN DE EDIFICACION 50.97%
6 EXPEDIENTE COMPLEMENTARIO 10.34%
COSTO TOTAL DEL PROYECTO 100%
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ASOCIACION MEXICANA DE EMPRESAS DEL RAMO 4 Instalaciones Electromecanicas

DE INSTALACIONES PARA LA CONSTRUCCION AC

Costo y Tiempo : ey 20]9

1 BASES DE DISENO 11.51%
1.1 Lineamientos por tipologia arquitectonica 3.14%
1.2 Costos parameétricos por zonas economicas 2.09%
1.3 Estrategias de diseno bioclimatico regionalizado 3.14%
1.4 Catalogo de Ideas 3.14%
2 PLAN CONCEPTUAL 10.51%
2.1 Estudios Preliminares, LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO 5.23%
2.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 5.28%
2.2.1 Programa de Espacios y Necesidades 2.63%
2.2.2. ANALISIS DEL SITIO 2.65%
3. PLAN PRELIMINAR 10.39%
3.1. ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO 10.39%
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4 ESTUDIOS ESPECIALES

4.1
4.2

ESTUDIOS GEOTECNICOS
OTROS ESTUDIOS

5 PLAN DE EDIFICACION

5.1
5.2
5.3
5.4

PROYECTO ARQUITECTONICO EDIFICACION
PROYECTO ESTRUCTURAL

PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES

PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES ESPECIALES

6 EXPEDIENTE COMPLEMENTARIO

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6

Cuantificacion (con numeros Generadores)
Analisis de Precios Unitarios (con Matrices)
Explosion de Insumos

Catalogo de Conceptos

Programa de Obra

Presupuesto de Obra

Gerencia de Proyectos en
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2019

6.28%

4.18%
2.10%

50.97%

25.75%
11.50%
5.19%
8.53%

10.34%
2.07%
2.07%
2.07%
1.55%
1.03%
1.55%
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5 PLAN DE EDIFICACION 50.97%
5.1 PROYECTO ARQUITECTONICO EDIFICACION (firmado por el responsable) 25.75%
5.2 PROYECTO ESTRUCTURAL (Cimentacion y Estructura) 11.50%

5.2.1 Anteproyecto Estructural 3.14%
5.2.1.1. Analisis de la estructura y bajada de cargas. 1.57%
5.2.1.2. Planos por nivel 1.57%

5.2.2. Desarrollo del Proyecto Estructural (firmado por el responsable) 8.36%
5.2.2.1. Planos por Nivel 2.09%
5.2.2.2. Detalles Generales y Especificos 2.09%
5.2.2.3. Revision de Planos de Taller en caso de utilizar Estructuras Metalicas 2.09%
5.2.2.4 Memoria de Calculo 2.09%
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5 PLAN DE EDIFICACION 50.97%
5.3 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES 5.19%
5.3.1 Instalacion Eléctrica y de Alumbrado 2.51%
5.3.1.1 Anteproyecto Eléctrico y de Alumbrado 0.76%
5.3.1.2 Proyecto Eléctrico y de Alumbrado (firmado por el responsable) 1.75%
5.3.2. Instalacion Hidrosanitaria y Pluvial 2.68%
5.3.2.1 Anteproyecto Hidrosanitario y Pluvial 0.76%
5.3.2.2. Proyecto Hidrosanitario y Pluvial (firmado por el responsable) 1.92%
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5 PLAN DE EDIFICACION 50.97%
5.4 PROYECTO EJECUTIVO DE INSTALACIONES ESPECIALES 8.53%
5.4.1 Instalacién contra incendio y Riego (en su caso) 2.14%
5.4.1.1 Anteproyecto de Proteccion contra incendio y riego 0.76%
5.4.1.2. Proyecto de Proteccién contra incendio y riego (firmado por el responsable) 1.38%
5.4.2. Acondicionamiento Ambiental (en caso de requerirse) 2.13%
5.4.2.1. Anteproyecto de Acondicionamiento Ambiental 0.76%
5.4.2.2. Desarrollo de Acondicionamiento Ambiental 1.37%
5.4.3. Instalaciones especiales - Sistems de Seguridad, CCTV, Voz & Datos (en casode requerirse) 2.13%
5.4.3.1. Anteproyecto de Instalaciones Especiales 0.76%
5.4.3.2. Desarrollo de Instalaciones Especiales (firmado por el responsable) 1.37%
5.4.4. Instalaciones especiales - Gases (en caso de requerirse) 2.13%
5.4.4.1. Anteproyecto de Instalaciones Especiales - Gases 0.76%
5.4.4.2. Desarrollo de Instalaciones Especiales - Gases (firmado por el responsable) 1.37%
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DE INSTALACIONES PARA LA CONSTRUCCION AC

Muchas Graclas

M.l. ANGELES RODRIGUEZ

PROFESOR DE ASIGNATURA
UNAM / FACULTADES DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

angeles_rodriguez@comunidad.unam.mx
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